l'accoglienza

cocoperativa sociale

PROGETTO AIUTANTI 2024

L’ESPERIENZA DI VOLONTARIATO CHE TI CAMBIA L’ESTATE!

a chi & rivolto:
p ragazzi di 14 anni che abbiano ultimato la 3* media - AIUTANTI JUNIOR
o ragazzi dai 15 anni iscritti alla scuola superiore - AIUTANTI SENIOR

luoghi e tempi dell’attivita:
o CENTRO ESTIVO VILLA GESUITA - via Caprera, 38 - Ca Ossi 47121 Forli
Dal 10 giugno al 9 agosto - 26 agosto al 13 settembre - dal lunedi al venerdi dalle 7:30 alle 18
o CENTRO ESTIVO CHARLIE BROWN - Polisportivo Treossi via Pigafetta, 19 - Vecchiazzano 47121 Forli
Dal 10 giugno al 2 agosto - dal lunedi al venerdi dalle 7:30 alle 17

perché questo progetto:

Da anni raccogliamo il bisogno di diverse famiglie e ragazzi che hanno la voglia e la necessita di trascorrere
le lunghe vacanze estive gestendo il tempo in modo sano e funzionale. | ragazzi che per eta sono costretti ad
uscire dai centri estivi, magari frequentati per molti anni della loro infanzia, si trovano spiazzati nel dover
inventarsi come trascorrere i lunghi mesi estivi.

L’esperienza del gruppo aiutanti & stata la nostra risposta; progetto cresciuto vertiginosamente negli anni,
oggi e I'occasione di incontro e crescita di pit di 50 ragazzi in uscita dalle scuole medie e di scuola superiore
che, all'interno dei centri estivi della cooperativa trovano: ruoli di aiuto nelle attivita, supporto agli educatori
e ai bambini, spazi per proposte creative in base ai loro talenti, nonché incontri di progettazione, di verifica
e occasioni di feste e serate dedicate solo a loro.

Inoltre la cooperativa da sempre riconosce e promuove il grandissimo valore del volontariato anche tra i
giovanissimi. Crediamo che saper donare il proprio tempo e i propri talenti agli altri, senza un tornaconto o
un guadagno, contribuisca a rendere ognuno migliore, piu accogliente e attendo ai bisogni degli altri, per poi
scoprire di essere importante.

o o o o
gli obiettivi:
o Responsabilizzare i ragazzi attraverso ruoli e mansioni specifiche all’interno del centro estivo;
o Creare il senso di appartenenza, al gruppo dei coetanei, al luogo, al gruppo dei bambini, uno spazio nel
guale crescere e riconoscersi attraverso la cooperazione e il servizio e il mettersi in gioco;
o Rafforzare la consapevolezza di sé stessi e I'autostima attraverso le relazioni e il riconoscimento del
gruppo.

la formazione:

All'inizio del percorso sono previsti 4 momenti di informazione e formazione. Il primo, informativo, e
dedicato ai genitori per tutte le richieste e delucidazioni; gli altri tre sono rivolti ai ragazzi e saranno funzionali
al servizio: spiegazione dell’organizzazione dei centri estivi, regole, richieste degli educatori, mansioni,
responsabilita, I'atteggiamento, le relazioni con i bambini... Si concludera il percorso formativo con un
momento conviviale. Per gli aiutanti che tornano, si pud partecipare solo all’ultimo incontro.

p 16 MAGGIO 2024 VILLA GESUITA Conoscenza e formazione del gruppo
o 30 MAGGIO VILLA GESUITA La relazione educativa
o 6 GIUGNO VECCHIAZZANO Ruolo degli aiutanti organizzazione dei centri estivi

a seguire PIZZATA INSIEME

Il gruppo sara seguito, per tutto il periodo, da un educatore di riferimento che funge da guida nel percorso
di responsabilizzazione



attivita quotidiana:
| ragazzi aiuteranno gli educatori a gestire le attivita. Parteciperanno ai laboratori o i giochi se la situazione
la consente. Altrimenti aiutano nella preparazione dei materiali necessari e nella gestione di un gruppo
piccolo di bambini affiancati a un educatore
Ogni ragazzo sceglie durante i riunioni d’equipe alcune mansioni da fare per tutta la settimana e prende la
responsabilita di svolgerlo, riferendosi primo al gruppo ragazzi e poi all’educatore di riferimento quando
incontra problemi. | mansioni sono le seguenti:

- ambientazione

- preparazione e pulizie di sala pranzo

- preparazione materiale sport e giochi

- preparazione materiale dei laboratori

- gestione di qualche attivita di gruppo, individuata dall’educatore leggere una storia, suonare uno

strumento, un gioco,...

- supervisione dello spazio durante i momenti liberi

- gestione ludoteca

- affiancamento di ragazzi bisognosi durante le attivita e/o percorsi a piedi
Per quanto riguarda il giorno della gita, si chiedera agli aiutanti di stare a casa; solo nel caso in cui ci siano
disponibilita di posti sul pullman sara premura del tutor invitare i ragazzi a partecipare.
Per quanto riguarda l'uscita in piscina, gli aiutanti potranno partecipare normalmente e il costo d’ingresso
verra sostenuto dalla cooperativa.

programmazione e verifica:

Durante il centro estivo sono pensati momenti dedicati solo al gruppo di aiutanti sempre mediati e condotti
dal tutor di riferimento.

momento di programmazione della settimana, dove si fara I'accoglienza di nuovi volontari e si fisseranno i
ruoli dei ragazzi attraverso un modulo di programmazione settimanale sempre a disposizione

verifica a fine settimana spazio dedicato al racconto di cosa & andato bene o meno, quali fatiche, quali
cambiamenti...

| ragazzi avranno a disposizione uno spazio e un tempo per il relax, le loro relazioni e dove possono tenere i
loro materiali

modalita:

L'organizzazione si occupera di accogliere o meno le iscrizioni in base ad un tetto massimo per settimana;
raggiunto questo si aprira una lista d’attesa e si verra contattati nel caso si liberassero posti.
Si prediligera la partecipazione dei ragazzi che hanno fatto la formazione preliminare.

Gli educatori e il coordinatore del centro si riservano di monitorare I'andamento del progetto per ogni
ragazzo aiutante, nel caso in cui questo non mostrera sufficiente impegno o idoneita al ruolo assegnatogli
potra essere invitato a non proseguire nell’attivita.

Per chi porta a termine il percorso e lo desidera, & possibile richiedere un’attestazione del servizio svolto, su
carte intestata della cooperativa.

esperienze di rete connesse:

Ai ragazzi che faranno parte del progetto “Aiutanti” saranno proposte anche altre attivita aggregative
connesse al Centro di Aggregazione Giovanile La Tana. Gli animatori di tale centro per adolescenti potranno
proporre ai ragazzi: serate aggregative, momenti di formazione e confronto, attivita di partecipazione ed
attivismo civico, attivita sportive e ludiche, partecipazione a progetti comunali o regionali per il benessere
degli adolescenti e dei giovani.

costi:

o AIUTANTI JUNIOR - meta quota di iscrizione settimanale al centro estivo, con costo dei pasti a parte.
Pagamento diretto al coordinatore.
o AIUTANTI SENIOR - quota di iscrizione settimanale pari a 5€ da versare su piattaforma WE.FORLI



IL PROGETTO AIUTANTI, UN’ESPERIENZA DI VOLONTARIATO

Da piu di 10 anni presso la Cooperativa Sociale L’Accoglienza di Forli e attivo un progetto di educazione al
volontariato rivolto agli adolescenti della nostra citta. Gli ‘aiutanti’, come si definiscono i ragazzi che
aderiscono, sono giovani con un’eta compresa trai 14 e i 18 anni che scelgono di dedicare una parte del loro
tempo estivo al volontariato presso i nostri centri estivi di Villa Gesuita e Charlie Brown. Il loro percorso inizia
nel mese di Aprile con gli incontri di formazione, durante i quali i ragazzi si avvicinano pilt 0 meno
timidamente alla conoscenza del gruppo e delle attivita nelle quali saranno coinvolti I'estate. Gli aiutanti
insieme alle loro famiglie decidono poi per quali e quante settimane dare la loro disponibilita e a Giugno
iniziano la loro avventura con i bambini. Ma cosa fanno con noi per tutta I'estate? Il principio educativo che
anima il progetto & quello di permettere ai ragazzi di fare un’esperienza di gruppo insieme ai loro coetanei e
amici, in un contesto educativo all’interno del quale possono incontrare adulti che li supportano nel loro
tempo estivo. Questo si concretizza nelle tante attivita quotidiane: i ragazzi si travestono e diventano
teatranti che fanno divertire i bambini per i giochi animati, organizzano i punti-gioco durante i tornei, aiutano
educatori e i bambini nel momento dei compiti, apparecchiano e riordinano gli spazi e nei momenti liberi si
divertono tra loro e giocano e ballano con i bambini. Sono una presenza davvero importante per il centro
estivo perché arricchiscono le attivita e i giochi con la loro ingenua curiosita, la loro contagiosa dinamicita e
il loro desiderio di incontrare i bambini e trascorrere del tempo con loro. In questo percorso sono seguiti da
un tutor che li guida nei momenti quotidiani e negli spazi di riflessione sull’esperienza che stanno svolgendo,
e quando serve li richiama alle regole del centro estivo.

Non mancano poi le serate durante le quali i ragazzi si incontrano negli spazi che abitano il mattino con i
bambini, per viverli in modo diverso, mangiando una pizza, ascoltando musica e facendo giochi.
La Cooperativa porta avanti con impegno e desiderio questo progetto nella convinzione che questa
esperienza sia positiva per tutti:

per la crescita dei ragazzi durante un’eta non sempre facile, che possano trovare negli spazi e nelle persone
che incontrano dei punti di riferimento e un porto sicuro dove tornare ogni anno per divertirsi, ma anche
per confrontarsi e crescere

per I'aiuto gratuito che ricevono gli educatori sempre di corsa ma felici perché consapevoli di contribuire,
nel loro piccolo, a far diventare un po’ pit grandi i ragazzi.

Per le emozioni e il tempo bello e spensierato che si regala ai bambini dei nostri centri estivi.



